
                     Bilan des randonnées faites à la ½ journée aux mois de décembre 2023, janvier et février 2024 

 

Dates Lieux KM Dénivelé Nombres 
de   
participants 

Meneurs 

Lundi 4/12 Pas de rando mais de la pluie     

Jeudi 7/12 Souspierre 7 km 320 m 14 Maryse Ponthier 

Lundi 11/12 Aleyrac 10 km 295 m 16 Serge Fabre 

Jeudi 14/12 Malataverne, Le Rac, Belle Eau, Navon 7,5 km 206 m 8 Valérie Mounier 

Lundi 18/12 Souspierre 10,4 km 313 m 14 Serge Fabre 

Jeudi 21/12 Le Colombier 8 km 220 m 7 Maryse Ponthier 

Jeudi 28/12 Chantemerle-lès-Grignan- Crèche de Grignan 6 km 200 m 12 Maryse Ponthier 

Jeudi 4/01 Marsanne 9 km 360 m 13 Maryse Ponthier 

Lundi 8/01 Meysse. Variation de la Fatigue 9,6 km 396 m 15 Serge Fabre 

Jeudi 11/01 Puygiron 15,4 km 300 m 14 Lucile et Monique 

Lundi 15/01 Mirmande 12 km 470 m 18 Serge Fabre 

Jeudi 18/01 Condillac, les grands abris, le rocher de Ruas 7,6 km 355 m 11 Valérie Mounier 

Lundi 22 /01 Rochemaure 12 km 380 m 14 Maryse Ponthier 

Jeudi 25/01 La Touche-la Chapelle de Mastaize 10 km 182 m 16 Valérie Mounier 

Lundi 29/01 Savasse 12 km 452 m 19 Serge Fabre 

Jeudi 1/02 Les bois de la Laupie 10 km 280 m 11 Maryse Ponthier 

Lundi 5/02 Les Tourrettes- Albion 12,3 km 440 m 13 Serge Fabre 

Jeudi 8/02 Livron- Les Crêtes de Berzème 9,5 km 157 m 16 Valérie Mounier 

Lundi  12/02 Rochemaure- Les Blaches 10,7 km 407 m 12 Serge Fabre 

Jeudi 15/02 Meysse 10,5 km 360 m 13 Maryse Ponthier 

Lundi 19/02 
Lundi 19/02 

Condillac- le Château le grand Fenouillet 
Saint-Montan- la cascade d’Imbours 

12 km 
6,5 km 
 

540 m 
200 m 

8 
15 

Serge Fabre 
Nadine Albrègue 

Jeudi  22/02 pluie     

Lundi 26/02 Rochefort en Valdaine 12 km 230 m 7 Maryse Ponthier 

Jeudi 29/02 Sceautres 11 km 400 m 13 Nadine Albrègue 

      

 

 


